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ਅਲਾਈਨ ਜਾਂ ਅਲਾਈਨਮੈਂਟ ਇੱਕ ਸ਼ਫਦ ਹੈ ਜ੉ ਇਹ ਵਯਣਨ ਕਯਨ ਰਈ 
ਵਯਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਕ ਟੈਕਸਟ ਨ ੂੰ  ਸਕਯੀਨ ਿੇ ਤਕਵੇਂ ਯੱਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਉਦਾਹਯਨ ਰਈ, ਿੱਫੇ-ਅਰਾਈਨ ਟਕੈਸਟ ਩ੂੰ ਨੇ ਦੇ ਿੱਫੇ ਩ਾਸੇ ਟੈਕਸਟ ਦੀ ਇੱਕ 
ਤਸੱਧੀ ਰਾਈਨ ਫਣਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਟੈਕਸਟ ਨ ੂੰ  ਇੱਕ ਩ੂੰ ਨੇ, ਸੈੈੱਰ, ਟੇਫਰ ਜਾਂ ਤਕਸੇ ਹ੉ਯ 
ਤਦਿਣਮ੉ਗ ਜਾਂ ਗੈਯ-ਤਦੱਸਣ ਵਾਰੀ ਰਾਈਨ ਦੇ ਤਕਨਾਯੇ ਦੇ ਨਾਰ ਇਕਸਾਯ ਕੀਿਾ 
ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
ਕੰਪਿਊਟਰ ਪ ਿੱ ਚ ਚਾਰ ਅਲਾਈਨਮੈਂਟਸ ਕੀ ਹਨ? 

ਖਿੱ ਬੇ-ਅਰਾਈਨ ਟੈਕਸਟ ਉਹ ਟੈਕਸਟ ਹ ੂੰ ਦਾ ਹੈ ਜ੉ ਿੱਫੇ ਤਕਨਾਯੇ ਨਾਰ ਇਕਸਾਯ 
ਹ ੂੰ ਦਾ ਹੈ। 
ਸਿੱਜਾ-ਅਰਾਈਨ ਟੈਕਸਟ ਉਹ ਟੈਕਸਟ ਹ ੂੰ ਦਾ ਹੈ ਜ੉ ਸੱਜੇ ਤਕਨਾਯੇ ਨਾਰ ਇਕਸਾਯ 
ਹ ੂੰ ਦਾ ਹੈ। 
ਕੇਂਦਪਰਤ (ਸੈਂਟਰਡ) ਟੈਕਸਟ ਉਹ ਟੈਕਸਟ ਹ ੂੰ ਦਾ ਹੈ ਜ੉ ਦ੉ ਤਕਨਾਤਯਆਂ ਦੇ 
ਤਵਚਕਾਯ ਕੇਂਦਤਯਿ ਹ ੂੰ ਦਾ ਹੈ। 
ਜਸਟੀਫਾਈ ਸ਼ਫਦਾਂ ਦੇ ਤਵਚਕਾਯ ਤਵੱਥ ਨ ੂੰ  ਤਨਮੂੰਿਤਯਿ ਕਯਦੀ ਹੈ। ਇੱਕ 
ਜਾਇਜ਼ ਟੈਕਸਟ ਩ ਯੀ ਰਾਈਨ ਨ ੂੰ  ਬਯਨ ਰਈ ਸ਼ਫਦਾਂ ਦੇ ਤਵਚਕਾਯ ਸ਩ੇਸ ਨ ੂੰ  
ਵਧਾਉਂਦਾ ਹੈ ਿਾਂ ਜ੉ ਇਹ ਿੱਫੇ ਅਿੇ ਸੱਜੇ ਤਕਨਾਤਯਆਂ ਦੇ ਨਾਰ ਇਕਸਾਯ ਹ੉ਵੇ। 
ਅਲਾਈਨਮੈਂਟ ਸਾਰਟਕਿੱ ਟ ਕੀਅ ਕੀ ਹਨ? 

ਅਰਾਈਨਭੈਂਟ ਕੀਫ੉ਯਡ ਸ਼ਾਯਟਕੱਟ ਕੀਅ ਇਸ ਗੱਰ 'ਿੇ ਤਨਯਬਯ ਕਯਦੀਆਂ 
ਹਨ ਤਕ ਤਕਹੜੇ ਩ਰ੉ਗਯਾਭ ਅਿੇ ਕੂੰ ਤ਩ਊਟਯ ਦੀ ਤਕਸਭ ਦੀ ਵਯਿੋਂ ਕੀਿੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ । ਹਾਰਾਂਤਕ, ਆਭ ਿ੊ਯ 'ਿ,ੇ ਿੱਫੇ ਅਰਾਈਨ ਕਯਨ ਰਈ Ctrl+L, ਕੇਂਦਯ ਤਵੱਚ 
Ctrl+E, ਸੱਜੇ ਅਰਾਈਨ ਕਯਨ ਰਈ Ctrl+R, ਅਿੇ ਟੈਕਸਟ ਨ ੂੰ  ਜਸਟੀਪਾਈ 
ਕਯਨ ਰਈ Ctrl+J ਦੀ ਵਯਿੋਂ ਕਯ੉। 
ਪਡਫਾਲਟ ਅਲਾਈਨਮੈਂਟ ਕੀ ਹੈ? 

ਅੂੰਗਯੇਜ਼ੀ ਰਈ ਤਿਆਯ ਕੀਿੇ ਩ਰ੉ਗਯਾਭਾਂ ਦੇ ਨਾਰ, ਿੱਫਾ ਅਰਾਈਨਭੈਂਟ ਤਡਪਾਰਟ 
ਅਰਾਈਨਭੈਂਟ ਹੈ। ਸੱਜੇ-ਿੋਂ-ਿੱਫੇ ਤਰਿਣ ਵਾਰੀਆਂ ਬਾਸ਼ਾਵਾਂ ਦੇ ਨਾਰ, ਸੱਜਾ 
ਅਰਾਈਨਭੈਂਟ ਤਡਪਾਰਟ ਅਰਾਈਨਭੈਂਟ ਹੈ। 
 

Align or alignment is a term used to describe how text 

is placed on the screen. For example, left-aligned text 

creates a straight line of text on the left side of the 

page. Text can be aligned along the edge of a page, cell, 

table or another visible or non-visible line. 

What are the four alignments in computer? 

Left-aligned text is text that is aligned with a left edge. 

Right-aligned text is text that is aligned with a right 

edge. 

Centered text is text that is centered between two 

edges. 

Justify controls the spacing between words. A justified 

text increases the space between words to fill the entire 

line so that it is aligned with both the left and right 

edges. 

What are the alignment shortcut keys? 

The alignment keyboard shortcut keys can vary 

depending on what program is used and the type of 

computer. However, generally speaking, use Ctrl+L to 

left align, Ctrl+E to center, Ctrl+R to right align, and 

Ctrl+J to justify text. 

What is the default alignment? 

With programs designed for English, the left alignment 

is the default alignment. With languages that write 

right-to-left, the right alignment is the default 

alignment.  

ਦਦਲਚਸਪ ਤੱਥ: 
ਟੈਕਸਟ ਨ ੂੰ  ਇਕਸਾਯ ਜਾਂ ਸਤਥਿੀ ਤਵੱਚ ਯੱਿਦੇ ਸਭੇਂ, ਕਦੇ ਵੀ ਸ਩ੇਸਫਾਯ ਨ ੂੰ  ਕਈ ਵਾਯ 
ਨਾ ਦਫਾਓ। ਇੱਕ ਩ੂੰ ਨੇ 'ਿੇ ਟੈਕਸਟ ਦੀ ਸਤਥਿੀ ਰਈ ਇਸ ਤਵਧੀ ਦੀ ਵਯਿੋਂ ਕਯਨ ਨਾਰ 
ਫਹ ਿ ਸਾਯੀਆਂ ਸਭੱਤਸਆਵਾਂ ਩ੈਦਾ ਹ ੂੰ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਟੈਕਸਟ ਨ ੂੰ  ਉੱ਩ਯ ਦੱਸੇ ਅਰਾਈਨਭੈਂਟਾਂ 
ਤਵੱਚੋਂ ਇੱਕ ਦੀ ਵਯਿੋਂ ਕਯਕੇ ਜਾਂ ਟੈਫ ਸਟ੊਩ਸ ਅਿੇ ਟੈਫ ਕੀ ਦੀ ਵਯਿੋਂ ਕਯਕੇ ਸਤਥਿੀ 
ਤਵੱਚ ਯੱਤਿਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

Interesting Facts: 
When aligning or positioning text, never press the spacebar 

a bunch of times. Using this method to position text on a 

page causes many problems. Text should be positioned 

using one of the alignments mentioned above, or using tab 

stops and the Tab key. 

 
State ICT Team                 Vijay Kumar (GHS Sahri, Hoshiarpur) 

                  
Click here for Previous Sheets 

Alignment ਅਲਾਈਨਮੈਂਟ 
 

 

 

 

https://drive.google.com/drive/folders/1NODlBMUF-GSMfnH8gNvOhFey70IHPcJP?usp=sharing

